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I[vadas

Per pastaruosius dvideSimt mety Svietimo srityje padaryta didelé pazanga siekiant suprasti gabius
mokinius ir jy poreikius, taciau vis dar nemaza dalis mokyklos bendruomeneés — pedagogy, mokykly
vadovy ar Svietimo pagalbos specialisty — stokoja ziniy apie dvigubg iSskirtinumg (angl. twice-
exceptional) turin¢ius mokinius, o platesnei visuomenei ir tevams vis dar nelengva suprasti, kad jy vaikai
gali bati ir gabuUs, ir turéti vieng ar kitg sutrikimg bei patirti is§0kiy mokydamiesi.

Daugeliui zmoniy atrodo, kad sgvokos ,sutrikimai“ ir ,gabumai“ yra priesingose gebéjimy spektro pusése.
IS pirmo zvilgsnio gabumy ir sutrikimy ar negaliy derinys gali pasirodyti kiek nelogiskas, jungia dvi, regis,
visai nesusijusias kategorijas. Nepaisant to, dvigubu iSskirtinumu pasizymintys mokiniai gali bati gabUs,
turéti didelj mokymosi potencialg ir kartu mokymosi, emocijy ar elgesio, autizmo spektro, aktyvumo ir
démesio ar kity sutrikimy bei negaliy.

Tai, kad mokiniai gali bati ir gabUs, ir turéti vieng ar kitg sutrikima ar negalig, lemia unikalius jy raidos
irmokymosi ypatumus. Nemaza dalis Sios grupés mokiniy taip ir lieka neatpazinti, o jy ugdymosi
poreikiai nepatenkinti. Kai kurie dvigubu isskirtinumu pasizymintys mokiniai laikomi tiesiog tingiais

ar nemotyvuotais, ypac tada, kai jy gabumai tarsi paslepia jy sunkumus. Kiti, priesingai, atpazjstami ir
matomi tik kaip turintys sunkumy ar sutrikimy, nejzvelgiant jy iSskirtiniy gabumuy ir talenty. O tie mokiniai,
kuriy gabumai ir sutrikimai tarsi atsveria vienas kitg, daznai negauna nei tinkamos pagalbos jveikiant
sunkumus, nei papildomy galimybiy savo gabumams ir talentui pletoti.

Siandien vis dazniau minima, atpaZjstama ir pripaZjstama i unikali mokiniy grupé, kurios poreikiai daznai
lieka nepastebéti, o aukstas mokymosi ir gabumy potencialas — neiSnaudotas. Vis daugiau mokykly
pradeda kurti gabiems vaikams skirtas programas, geréja ir sunkumy bei sutrikimy turin¢iy mokiniy
atpazinimas bei ugdymas, o mokykly psichologai skiria didesnj démesj Siy mokiniy psichologinei
savijautai, daznai priklausanciai nuo aplinkoje vyraujancio poziGrio j tokiy mokiniy unikaly gebéjimy ir
i580kiy derin;.

Siy rekomendacijy tikslas — padéti visai mokyklos bendruomenei geriau suprasti dvigubai igskirtiniy (21)
mokiniy raidos ir mokymosi ypatumus. Rekomendacijose aptariama dvigubo iSskirtinumo samprata,

2| mokiniy raidos ir mokymosi ypatumai, atpazinimo problematika ir didziausi Siai mokiniy grupei
kylantys i§SUkiai, pagrindinés ugdymo ir Svietimo pagalbos Siems mokiniams kryptys. Leidinio pabaigoje
pateikiamas rekomenduojamas Saltiniy ir nuorody sarasas apie $ig Lietuvoje Siandien mazai zinomag

unikalig mokiniy grupe ir jy ugdyma.




1. Trumpa 21l tyrimy istorija

Dvigubg iSskirtinuma turintys vaikai, pasizymintys ir aukstais intelektiniais gebéjimais, ir tam tikrais
mokymosi sunkumais ar sutrikimais, pirmg kartg pastebéti daugiau nei pries Simtmetj. 1920 m.
psichologe L. Hollingworth, tyringjusi gabius vaikus, pazymejo, kad kai kurie jy turi ne tik iSskirtiniy
gebéjimy, bet irmokymosi sunkumy ar sutrikimy. Anot jos, daugiausia klitciy tokiems mokiniams kildavo
ne del paciy sutrikimy, o dél to, kad jie negaudavo tinkamo, jy poreikius atitinkancio ugdymo.

Kiek véliau, 1940-aisiais, psichiatras L. Kanner‘is aprasé vaikus, turin€ius aukstus intelektinius gebéjimus,
taciau ribotus socialinius jgudzius ir pasizymincius pasikartojanciu elgesiu, jvardydamas tai kaip gabiy
vaiky autizmo spektro sutrikimg. Panasias jZzvalgas pateike ir austry pediatras H. Asperger'is, kuris vaikus,
pasizymincius stipriais loginio mastymo gebejimais ir intensyviu susidomejimu tam tikromis temomis,
pavadino ,mazaisiais profesoriais‘. Tai padéjo suprasti, kad auksti intelektiniai gebéjimai gali egzistuoti
kartu su jvairiais sunkumais ir sutrikimais (Kaufman, 2018).

XX a. antroje puséje susidomeéjimas Sia vaiky grupe dar labiau iSaugo. Mokslininkai pradéjo tyrinéti
ry§j tarp gabumy ir kity sutrikimuy, ypatingg démes;j skirdami vaikams, kurie buvo gabUs, tadiau patyre
irmokymosi sunkumuy. A. A. Strauss‘as, R. Lehtinen‘as, S. A. Kirk‘as ir W. M. Cruickshank'as daugiausia
démesio skyrée vadinamajai minimaliai smegeny disfunkcijai, taCiau maziau domejosi Siy vaiky
kognityvinémis galiomis ar gabumais. Situacija keitési 1960-1980 m., kai J. Gallagher‘is pasiulé vertinti
vaiky, turinC¢iy mokymosi sutrikimy, ne tik silpngsias, bet ir stiprigsias puses, o D. Elkind pradéjo vartoti
sgvokg ,gabus vaikai su mokymosi sutrikimais®. Tai paskatino labiau subalansuotg pozirj j gabumy ir
mokymosi sutrikimy santykj (Baum ir kt., 2017).

Laikui bégant keitesi ir pozilris j pacius gabumus: pradéta kalbéti ne tik apie intelektinius gebéjimus,
vertinamus testais, bet ir apie iSskirtinius gebéjimus kitose srityse, tokiose kaip menas, klrybiskumas

ar lyderysté. Nuo 1980 m., iSpopuliarejus G. H. Gardner‘io, R. Sternberg'o, F. Gagné ir kitoms gabumy ir
talento teorijoms, iSrySkéjo mintis, kad gabumai néra statiski ir kad jy negalima matuoti vien testais, — tai
potencialas, kurj galima ugdyti.

Sie tyrimai ir kintantis poZitris j gabumus paskatino ieskoti ir naujy Sios mokiniy grupés ugdymo budy,
siekiant atsizvelgti ir j vaiky gabumus, ir j jy sunkumus. ligg laikg 21 mokiniai buvo ugdomi tarsi pagal

dvi atskiras programas: gabiems vaikams buvo sidlomos praturtinimo (angl. enrichment) programos, o
turintiems mokymosi sunkumy - korekcines, specialiyjy poreikiy mokiniams skirtos programos. Vis délto
ugdant Siuos mokinius nebuvo pakankamai démesio kreipiama j Siy dviejy iSskirtinumy persidengimg,
nors ir pripazinta, kad mokinys gali bUti ir gabus, ir turéti sutrikimg ar negalia.

Didéjant susidoméjimui 2| vaikais, nuo 1980 m. pradéjo kurtis jvairios programos ir organizacijos, kurios
savo veiklg skyreé butent Sios vaiky grupés poreikiams. 1988 m. G. T. Betts‘as ir M. Neihart apibendrino iki
tol atliktus tyrimus, aprasydami Sig mokiniy grupe kaip vieng i$ gabiy vaiky tipy. Jie iSskyre svarbiausias
Sios grupés savybes, elgesio ir savijautos ypatumus mokykloje, taip pat atpazinimo, ugdymo,
konsultavimo ir pagalbos poreikius.

Laikui bégant j Sig vaiky grupe imta jdemiau zvelgti, pradéta iSsamiau tyrinéti, tad Siandien 2| vaikai yra
viena i$ labiausiai tyrinéty bei daugiausia démesio sulaukusiy gabiy vaiky grupiy.




2. Dvigubo iSskirtinumo
samprata ir apibrézimas

Dr. S. Baum, viena i$ pirmuyjy Sios mokiniy grupés tyrejy, 21 vaikus apibtdino naudodama spalvy (geltonos,
melynos ir zalios) metafora. Pasak jos, geltona spalva simbolizuoja vaiko stiprigsias puses ir aukstus
gebeéjimus, mélyna - jo sunkumus, sutrikimus ar negalias. Siy dviejy spalvy derinys sukuria Zalig atspalvj —
2| vaiky ypatumus, sudétingg ir unikaly stiprybiy ir sunkumy derinj (1 pav.).

Gabumai

1 pav. Digubas iSskirtinumas pagal S. Baum

2| mokiniai gali bati labai skirtingi, todel sunku rasti ir grei¢iausiai néra vieno universalaus bldo, kaip juos
apibrézti. Siy vaiky intelektiniai gebéjimai, neurojvairové, asmenybés bruozai ir aplinkos veiksniai kuria
unikaly is8akiy ir gebéjimy derinj. Tyrimai rodo, kad apie 2-5 % mokiniy, turin€iy sutrikimy ar negaliy, yra
gabus (Maker, 1977; Whitmore, 1980; Dix & Schafer, 1996; pgl. Boote, 2010).

Dvigubas iSskirtinumas gali pasireiksti labai jvairiai net tarp vaiky, kuriems nustatyti vienodi sutrikimai

ar kurie susiduria su tais paciais sunkumais. Pasak S. B. Kaufman‘o (2018), gali dominuoti jy iSskirtinés
galimybés, slepiancios negalig ar sutrikimag, taip pat gali dominuoti ir jy negalia ar sutrikimas, slepiantys
jy iSskirtines galimybes, ir tiek gabumai, tiek sutrikimai gali uzmaskuoti vienas kitg taip, kad né vienas is jy
nebus atpazintas.

Literatlroje (Neihart, 2008; Kaufman, 2018) dazniausiai minimos trys dvigubu i$skirtinumu pasizyminciy
mokiniy grupés.




1.  Mokiniai, kuriy gabumai slepia jy sutrikimus
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Sie mokiniai pasizymi itin aukstu intelektiniy gebejimy lygiu, tacdiau susiduria su akademiniais i§$ukiais. Jie
linke naudotis savo iSskirtiniais gebéjimais, kad kompensuoty silpnybes, todél jy sunkumai ar sutrikimai
daznai lieka nepastebeéti. Dazniausiai pradinése klasése Siy mokiniy sunkumai neisryskeja, taciau

veliau, sudétingéjant ugdymo programoms, kompensuoti sunkumus ar sutrikimus tampa vis sunkiau.
Dazniausiai tik veliau, kai mokykliniai reikalavimai didéja, sunkumai tampa akivaizds tiek patiems
mokiniams, tiek juos ugdantiems pedagogams. Labai daznai Siai grupei priklauso mokiniai, kuriy stipras
kalbiniai gebéjimai leidzia jiems pasiekti gery akademiniy rezultaty pradinése klasese, o jei pasiekimai
mazéja, tokie mokiniai pedagogy ir tévy neretai laikomi tinginiais ar tiesiog nemotyvuotais mokytis.

2. Mokiniali, kuriy sutrikimai slepia ju gabumus

Kitaip nei pirmoje grupéje, Siems mokiniams budinga tai, kad dominuoja jau ne gabumai, 0 sunkumai

ar sutrikimai, kurie tarsi neleidzia pasireiksti gabumames. Tie patys patiriami sunkumai ar sutrikimai
trukdo ne tik pasiekti geresniy rezultaty mokantis, bet gali turéti jtakos ir atliekant intelektiniy gebéjimy
vertinimo testus. Dél Sios priezasties tokie mokiniai gauna zemesnius intelekto testy rezultatus ir gali likti
neatpazinti kaip gabus ar didelj mokymosi potencialg turintys mokiniai. O jei mokymas bus orientuotas
tik j jy sunkumus ar sutrikimus, tokie mokiniai gali stokoti iSSUkiy, prarasti motyvacijg mokytis.

3. Mokiniai, kuriy gabumai ir sutrikimai atsveria ir
paslepia vieni Kitus

Jei mokiniy gabumai kompensuoja sunkumus ir sutrikimus, o sutrikimai slopina gabumy raiskg, tokie mokiniai
pedagogams gali atrodyti kaip neturintys iSskirtinumy, panasus j dauguma savo bendraamZiy. Tokiy mokiniy nei
gabumai, nei realUs poreikiai taip ir lieka neatpazinti ir nejvertinti. Dél Sios priezasties tokie mokiniai negauna nei
pagalbos, padedancios jveikti sunkumus ar sutrikimus, nei tinkamo jy gabumus atitinkancio ugdymo.

3l mokiniai

Jei 21 mokinys yra i$ kitos kalbinés ar kultGrinés aplinkos, jis gali priklausyti dar vienai — trigubg
iSskirtinuma (3I) turin€iy mokiniy grupei. Tokiy mokiniy tiek vertinimas, tiek ugdymas tampa dar painesnis
ir problemiskesnis.

3l mokiniai pasizymi dvigubu igskirtinumu ir kartu priklauso kalbinei (kultdrinei) mazumai. Si unikali grupé
daznai lieka nepastebima daugelio Saliy Svietimo sistemose. Dél kitakalbiy vertinimo priemoniy trakumo,
neretai ir stereotipy ar Salisko pozirio Sie mokiniai retai sulaukia tinkamos pagalbos. Daznai jie nei
jtraukiami j gabiems mokiniams skirtas programas, nei gauna reikiamg pagalbg dél patiriamy mokymosi
sunkumy ar sutrikimy. Tokie mokiniai jauciasi nesuprasti, praranda motyvacijg mokytis, jy gebéjimai lieka
neisvystyti, o talentai — nepastebéti, Siy vaiky potencialas neiSnaudojamas (Davis, Robinson, 2018).

Taigi svarbu pripazinti ne tik dvigubg iSskirtinuma, bet ir Sios mokiniy grupés egzistavimag bei gilintis j jy
patirtis, kad baty uztikrintas teisingumas, lygios galimybés ir pagarba kiekvieno mokinio, kuris mokosi
klasgje, iSskirtinumui.




3. 2I mokiniy raidos ypatumai

21 mokiniy raidos ypatumai

Ar bus sekmingai atpazinti 2| mokiniai, pirmiausia priklauso nuo to, ar atpazjstamas pirmasis $iy vaiky
iSskirtinumas — gabumai bei didelis jy mokymosi potencialas. Gabumai yra pirmasis Siy mokiniy
iSskirtinumas, tad 21 mokiniams, kaip ir visiems kitiems gabiems mokiniams, budingi specifiniai gabiy
vaiky raidos ypatumai, tokie kaip auksti intelektiniai gebéjimai, raidos asinchroniSkumas, padidéjes
jaudrumas. Norint atpazinti Sig mokiniy grupe, svarbu suvokti ir jvertinti gabiems vaikams budingos
raidos ypatumus.

Intelektiniai gebéjimai ir jy lygmuo

Gabumus paprastai tapatiname su bendraisiais intelektiniais gebéjimais, kurie vertinami naudojantis
intelekto testais. Bendrieji intelektiniai gebe&jimai — tai universalUs protiniai gebéjimai, padedantys
mokytis, spresti problemas ir prisitaikyti prie naujy situacijy. Jie apima loginj mgstyma, atmintj, démesio
koncentracijg, informacijos apdorojimg ir kitus kognityvinius gebéjimus, kurie svarbls tiek mokantis, tiek
kasdieniame gyvenime. Daugelyje tyrimy gabiaisiais ir laikomi intelektualiai gabUs vaikus, kuriy intelektiniy
gebéjimy balas (IQ), jvertintas intelekto testais, yra 120 ir daugiau (Neihart, 2008).

Nors intelekto apibrezimo problema nera iki galo iSspresta, intelekto testai naudojami jau daugiau nei
Simtmetj ir yra vienas pagrindiniy gabiy vaiky jvertinimo metody, o intelektiniy gebéjimy lygis — vienas
populiariausiy kriterijy atpazjstant gabius vaikus ir atrenkant juos j jvairias gabiems vaikams skirtas
programas. Intelektiniy gebéjimy lygmuo svarbus, kai bandome suprasti, kiek ugdymo programa yra
tinkama mokiniui, ar mokinys realizuoja savo gebéjimus, ar yra neatitikimas tarp gebéjimy ir jo mokymosi
pasiekimy. Nuo intelektinio gebéjimy lygmens ir gebéjimy islavejimo gali priklausyti ir mokinio galimybés
kompensuoti ar jveikti turimus sunkumus ar sutrikimus. Taip pat nuo intelektiniy gebéjimy lygio priklausys

iritin svarbi gabiy vaiky raidos savybé — asinchroniné raida.
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Raidos asinchroniskumas

Vaiko raida yra daugialypé, ji apima fizinius, pazintinius, socialinius ir emocinius aspektus, kurie ne

visada vystosi tolygiai. A. Binet'o sukurta protinio amziaus sgvoka pasitarnavo siekiant suprasti raidos
atsilikima, bet ji taip pat naudinga aiSkinant ir gabiy vaiky asinchronineg raidg. Protinis vaiko amzius leidzia
prognozuoti jsisavinty ziniy kiekj, mokymosi greitj, bendraamzius pagal jo protine raidg ir pan. Priesingai,
chronologinis amzius dazniau prognozuoja vaiko Ugj, akies ir rankos koordinacijg, motorikg, raSymo greitj,

galimus emocinius poreikius.

Gabiy vaiky asinchroniné raida - tai netolygus jy emocinis, socialinis, intelektinis ir fizinis vystymasis. Kuo
auksStesni intelektiniai gebéjimai, tuo didesnis galimas jvairiy raidos aspekty asinchroniskumas. Pasak L.
Silverman, vaikai, kuriems budinga netolygi raida, priklausomai nuo individualiy raidos savybiy, pavyzdziui,
gali bGti 7 mety pagal savo chronologinj amziy, 14 mety - pagal intelektineg ir pazintine raida, bet rasyti
kaip 6 mety vaikas ir pan. Del raidos netolygumo tokie vaikai gali mastyti tarsi suaugusieji, bet emocijy
reguliacija ar socialiniais jgldziais neiSsiskirti i$ savo bendraamziy arba net priminti jaunesnius pagal
amziy vaikus. Dél to jiems gali kilti sunkumy bendraujant ar prisitaikant prie savo bendraamziy klaseéje ar
mokykloje (Silverman, 1989, 2009).

Svarbu paminéti ir tai, kad raidos asinchroniSkumas kinta - jis didéja su vaiko amziumi. Vaikui augant,
protinio ir chronologinio amziaus santykis atskleidzia, kiek raida yra asinchroniska. Pavyzdziui, gabaus 6
mety vaiko, kurio IQ yra 135, protiné raida atitinka aStuonmecio raidg, 9 mety — dvylikamecdio protinius
gebéjimus, 12-os mety atitinka 16 mety vaiky protine raida. Palyginti, iSskirtinai gabus SeSiametis, kurio 1Q
yra 170, atitinka 9 mety vaiky protinius gebejimus, devynmetis — 15 mety, o dvylikametis — net 20 metu.
Tad svarbu jvertinti ne tik raidos asinchroniskuma, bet ir jo dinamikg bei kaitg priklausomai nuo vaiko
gebéjimy lygmens ir amziaus (Silverman, 2009).

Kaip ir visi gabis vaikai, dvigubu iSskirtinumu pasizymintys vaikai vienu metu gali bati skirtingo amziaus
jvairiose raidos srityse. Labiausiai raidos netolygumag, kaip manoma, patiria gabus vaikai, turintys
mokymosi sutrikimy. Tokie mokiniai pasizymi itin rySkiais skirtumais tarp stipriyjy ir silpnyjy pazintiniy
gebéjimy sriciy. Kaip pazymi J. D. Wasserman‘as (2007), pazintiniai gebéjimai vystosi skirtingu tempu:
tie gebejimai, kurie glaudziau susije su bendraisiais intelektiniais gebéjimais, linke vystytis tolygiau, o
zemesn] lygj atitinkanciy gebejimy vystymasis neretai yra savitas ir unikalus.

Tai, kad 2| mokiniy, kaip ir visy kity gabiy vaiky, intelekting, emociné ir fiziné raida gali vystytis nevienodu tempu
ir vienos kognityvines raidos sritys stipriai skirtis nuo bendro raidos konteksto, gali lemti, jog mokiniy interesai ir
mastymo budas neatitinka amziaus grupés normuy. Asinchroniné raida gali tapti ir pagrindine elgesio problemy
priezastimi tiek gabiyjy bendrai, tiek ir 21 mokiniy grupése. Taigi, 21 mokiniams, kaip ir visiems kitiems gabiems
vaikams, dél skirtingai islavejusiy gebéjimy gali kilti ne tik mokymosi sunkumuy, bet ir socialiniy bei emociniy
i880kiy. 21 mokiniai ne tik dél savo pirmojo isskirtinumo (gabumuy), bet ir dél antrojo isskirtinumo — sutrikimy ar

negaliy susiduria su dar didesniais i$SUkiais nei gabls mokiniai, o tai dar labiau didina jy gebéjimy iSlavéjimo ir
pasiekimy netolyguma, kelia painiavg tiek tevams, tiek ir juos ugdantiems pedagogams.




4. Padidéjes jaudrumas ir 21 mokiniy
emocijy bei elgesio ypatumai

Kitas dazniausiai tyréjy minimas specifinis galimas gabiy vaiky bruozas yra didesnis jaudrumas.
Lenky psichologo K. Dobrowski‘io aprasytas ir iSskirtas padidéjes jaudrumas (angl. overexcitability) - tai
sustiprinta psichiné arba fiziné reakcija j aplinka, bldinga jautresniems ir daznai gabiems asmenims. Tokie

zmones intensyviau jaucia, masto, fantazuoja ar reaguoja, o tai gali bUti ir stiprybe, ir isSukis tiek mokantis,
tiek kasdieniame gyvenime (Mendaglio, Tillier, 2006).

Gabiy vaiky padidéjes jaudrumas gali reikstis vienoje ar keliose srityse: intelektingje, psichomotoringje,
jausmuy, vaizduotés, emocingje. Intelektinis jaudrumas susijes su tokiomis vaiky savybémis, kaip
smalsumas, didesnis nei kity vaiky ziniy poreikis. Psichomotorinis gabiy vaiky jaudrumas gali pasireiksti
aukstu energijos lygiu, todél tokie vaikai blna judrds, uzsiima keliomis veiklomis vienu metu. Padidéjes
jaudrumas jausmuy ar vaizduotés srityje susijes su tokiomis vaiky savybemis, kaip gili ir jvairi jausmine
patirtis, kirybingumas, laki vaizduote, gebéjimas rasti daug jvairiy vienos problemos sprendimo budy.
Didesnis emocinis jaudrumas gali pasireiksti didesniu jautrumu, labai intensyviomis emocijomis ir greita
emocijy kaita. Ne visiems gabiems vaikams badingas visy rasiy jaudrumas, bet daznai gabus vaikai
pasizymi didesniu emociniu ir intelektiniu jaudrumu (Mendaglio, Tillier, 2006).

2l mokiniams, kaip ir kitiems gabiems vaikams, gali bati badingas padidéjes jaudrumas, taciau del
patiriamy sunkumy ir sutrikimy, susijusiy su antruoju jy iSskirtinumu, Sie vaikai daznai patiria dar
didesnius is§8Ukius, lyginant su kitais gabiais mokiniais. Dél Sios priezasties ir jy savijauta, ir didesnis
jaudrumas bilna dazniau pastebimi ir net vertinami kaip emociniai ar elgesio sunkumai ar sutrikimai.

Pedagogams, tevams ir gabius vaikus konsultuojantiems psichologams svarbu suprasti, kad 21 mokiniams
bldingas didesnis emocinis jaudrumas reiskia nebdtinai tam tikrus elgesio ar emocinius sunkumus, bet tai
gali blti su padidéjusiu jaudrumu susijusios gabiy vaiky savybeés. Atpazjstant ir vertinant 21 mokinius, vienas
i$ pagrindiniy veiksniy, lemianciy diagnostikos klaidas Sioje grupéje, yra neteisingas padidéjusio jaudrumo
interpretavimas, kai didesnis psichomotorinis jaudrumas suprantamas kaip aktyvumo ir démesio sutrikimas
(ADS), emocinis jaudrumas kaip emociniai sutrikimai ar prieSingai — sutrikimai suvokiami kaip padidéjes

jaudrumas, todél lieka neatpazinti ir tinkamai nejvertinti (Lovecky, 2018; Kircher-Morris, 2022).
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5. 2I moKiniy galios ir sunkumai mokantis

2| mokiniai, kaip ir gabus vaikai, pasizymi jiems bldingais ne tik raidos, emocijy ar elgesio, bet ir mokymosi
ypatumais.

Kaip ir intelektualiai gabus, taip ir 21 mokiniai gali iSsiskirti i§ savo bendraamziy:

e greitu informacijos apdorojimu ir sparciu e taip pat geresne nei bendraamziy
mokymosi tempu; savirefleksija bei metakognityviniais

e geru loginiu, matematiniu ir abstrakciu jgtdziais, t.y. gebéjimu suprasti, stebeti
mastymu; ir vertinti, kaip pats mokinys mokosi,

e gebéjimu spresti problemas krybiskai, sprendzia uzduotis, priima sprendimus ir
taikant nestandartines strategijas; pan.

e geraiislavéjusiais kalbiniais gebéjimais,
turtingu zodynu;

Be to, 21 mokiniai, kaip ir kiti gabUs vaikai, gali iSsiskirti i$ savo klasés drauguy:

e kdrybiSkumu, gebéjimu kurti originalius e ilgu susitelkimu, stipria motyvacija, kai veikla
produktus, idéjas; susijusi su mégstamomis temomis;

e noru ir siekiu eksperimentuoti, daryti kitaip, nei e stipriu teisingumo idealizmo ir empatijos
kiti: pojuciu;

e smalsumu; e intensyviomis emocijomis;

e aistravienai ar kelioms vaikg dominandioms e galimu tapatinimusi labiau su ,interesy
sritims; bendraamziais®, nei su savo amziaus grupe

e ilgaiislaikoma demesio koncentracija (Neihart, 2008; Huges, 2017; Kircher-Morris,
svarbius uzdavinius; 2022).

2l mokinius ugdantys pedagogai gali pastebéti ne tik su gabumais susijusius pozymius ir mokymaosi ypatumus,
bet ir mokantis kylandius isstkius. Dazniausiai pastebimi sunkumai, su kuriais susiduria ir aukstais intelektiniais
gebéjimais pasizymintys mokiniai, yra skaitymo, raSymo, kalbos ir komunikacijos, vykdomujy funkcijy, demesio
ar socialinés sgveikos sunkumai (Neihart, 2008). Tai rodo, kad auksti intelektiniai gebéjimai gali egzistuoti greta
mokymosi sunkumy ir svarbu gebéti atpazinti tiek stiprigsias, tiek silpngsias Siy vaiky savybes.

Apibendrindama jvairiy tyrimy rezultatus, M. Neihart nurodo, kuo 2| mokiniai pana$us j kitus gabius vaikus

ir kuo — j mokymosi sutrikimy turinCius mokinius. Pasak tyréjos, 2| mokiniai pasizymi itin gerais abstraktaus
mastymo gebéjimais, puikiais problemy sprendimo ir kritinio mgstymo jgudziais, kdrybiskumu, smalsumu,
energingumu, jautrumu ir polinkiu rinktis sudétingas uzduotis, taCiau, kaip ir mokymaosi sutrikimy turintys vaikai,
jie gali trukdyti pamokose, bdti nekantrus, netvarkingi, turéti zema saves vertinima, patirti emocijy reguliavimo
sunkumy bei susidurti su specifiniais isStkiais tiek mokydamiesi, tiek kasdiengje veikloje.

Kaip ir gabus vaikai, 21 mokiniai gali puikiai sutelkti démes;j j juos dominancias veiklas, taciau jiems sunkiau islaikyti
démes; atliekant nuobodzias ar itin strukttruotas uzduotis. Jei jy vykdomosios funkcijos, tokios kaip planavimas,
savikontrolé ar darbo organizavimas, yra silpniau iSlavejusios, kyla sunkumy atliekant sudetingesnes, struktdros
reikalaujancias uzduotis. Nors Sie mokiniai neretai blna labai karybiski ir turi originaliy idejy, jiems gali bati
sudétinga jas iSreiksti aiskiai ar jgyvendinti, uzbaigti pradétus darbus (Hughes, 2017).




Svarbu pazymeti, kad 2| mokiniai gali puikiai suprasti uzduotj ir tai, kg turi padaryti, bet jg atlikti leCiau

dél galimo specifinio informacijos apdorojimo, demesio koncentracijos sunkumy ar kity individualiy
i88Ukiy. Dél Siy priezasciy ir 21 mokiniy mokymosi pasiekimai netolygus: vienose srityse jie gali iSsiskirti

i§ bendraamyziy, o kitose — susidurti su sunkumais. Jy testy rezultatai ir pazymiai daznai svyruoja nuo
aukScCiausiy iki zemiausiy, ir tai gali bati pirmasis zenklas, kad vaikas turi ir iSskirtiniy gebéjimy, ir specifiniy
ugdymosi poreikiy (Silverman, 2009).

L. Silverman, B. Gilman‘as ir E. Maxwell‘as (2016) apibendrino Sios mokiniy grupés galias ir sunkumus ir
pateike sgrasg savybiy, kurios gali bati badingos 21 mokiniams. Pildant savybiy sgrasa, svarbu pazymeti,
kaip daznai Sios savybés pastebimos — daZnai ar kartais, o gal nestebimos, t.y. néra bldingos
konkreCiam mokiniui. Remdamiesi Siuo 21 mokiniy savybiy sgrasu, autoriai pateikia bendrgsias 21 mokiniy
savybes, kurias tévai ar mokinius ugdantys pedagogai gali pastebeéti. Anot tyrejy, 2| vaiky elgesys i$ pirmo
zvilgsnio gali atrodyti prieStaringas ar net keistokas, tad svarbu stebéti, ar mokinys:

atrodo sumanesnis, protingesnis, nei rodo
pazymiai ar testy rezultatai;

pasizymi puikiu zodynu, gerais kalbiniais
gebéjimais ir silpnesniais raSymo jgudziais;

kalba ir aktyviai diskutuoja daugiau, nei daro;
pasizymi netolygiai iSlavéjusiais mokymosi
jgudziais, netolygiais mokymosi pasiekimais
ir pazymiais, testy rezultatais;

gerai atlieka uzduotis, jei turi pakankamai
laiko, bet prascCiau, jei joms padaryti
nurodytas laiko limitas, uzduociy atlikimas
trunka ilgiau nei kity mokiniy;

gerai sprendzia sudétingas problemas ir
uzduotis, taCiau stokoja pasitikéjimo savimi;
gali iSsiskirti is bendraamziy vieno mokomojo
dalyko ziniomis ir savo gebéjimais, kitose
dalykinése srityje — ne;

gerai atlieka sudétingas ir i88Ukiy keliancias
uzduotis, bet susiduria su sunkumais
vykdydamas paprastas;

reikalinga nejprastai didelé tévy pagalba
mokantis;

spresdamas  matematikos  uzdavinius
samprotauja geriau, nei skai¢iuoja;

turi puikiy idéjy, bet sunkiau jas jgyvendina,
sunku organizuoti savo darbg;

gali puikiai naudotis kompiuteriu, bet létai
raso ranka, rasStas sunkiai jskaitomas;
nenori demonstruoti savo silpnybiy, jas gali
uzmaskuoti humoru;
lengvaisuprantasudétingastemas,sgvokas,
bet susiduria su sunkumais atlikdamas tam
tikras konkrecias uzduotis;

puikiai supranta sudétingg medziagg, bet
sunkiau mokytis atmintinai (mechaniskai
jsiminti);

daznai jauciasi pavarges, nes pastangos
prisitaikyti, slepti sunkumus sekina.
llgainiui tai lemia atsiribojimg, nerimg ar net
mokyklos baime.

Svarbu atkreipti demesj, kad pateikiamas sgra$as yra skirtas padéti pedagogams atpazinti 21 mokinius,
bet néra testas ar klausimynas, taikomas jy diagnostikai. Jei mokiniui badingos Sios savybes ir toks
elgesys, tikslinga konsultuotis ir kreiptis dél detalesnio mokinio jvertinimo.




6. Specifiniai sutrikimai ir
21 mokiniy mokymosi ypatumai

Be bendry dvigubo iSskirtinumo pozymiy, mokiniai gali pasizymeéti ir specifiniais tik tam tikram sutrikimui
bldingais bruozais. Kai iy vaiky gabumai susitinka su tam tikrais specifiniais sutrikimais, 2| mokiniai
jgauna dar unikalesnius, tik tam tikram specifiniam sutrikimui badingus bruozus. Sioje dalyje aptarsime
literatGroje daznai minimus, o praktikoje daznai pastebimus gabumy ir specifinio skaitymo, aktyvumo ir
démesio bei autizmo spektro sutrikimy atvejus.

Gabumai ir specifinis skaitymo sutrikimas (disleksija)

Vienas i$§ daznai Siai grupei badingy sutrikimy - tai specifinis skaitymo sutrikimas (disleksija), turintis
jtakos skaitymo, radymo ir kalbos suvokimo gebéjimams. Sio sutrikimo prieZastis dazniausiai yra jvairds
informacijos apdorojimo sunkumai, trukdantys nattraliam skaitymo jgldziy vystymuisi. Sutrikimas
pasireiSkia mazesniais skaitymo, o kartu daznai ir raSymo ar matematikos mokymosi pasiekimais,

nei tikétina pagal intelektinius gebéjimus (1Q yra 80 ir aukstesnis) ir amziy atitinkantj ugdyma. Svarbu
tai, kad tokio sutrikimo priezastis néra sensoriniai (regos, klausos) sutrikimai, netinkamas ugdymas ar
sociokultarinés salygos (Savaikaitiené, Sukiené, 2020).

L. Silverman, B. Gilman‘as ir E. Maxwell‘as (2016), be bendry 2| vaikams bldingy savybiy, iSskyré mokiniy,
pasizyminciy ir gabumais, ir specifiniu skaitymo sutrikimu (disleksija), pozymius. Kai jau minéta, Sis
autoriy pateiktas sgraSas yra skirtas tik 21 mokiniams atpazinti ir néra testas ar klausimynas, naudojamas
diagnostikai. Atpazjstant tokius mokinius svarbu pasizymeéti ir vertinti, ar minimos savybés pastebimos
daznai, kartais, o gal néra stebimos ir nebtdingos mokiniui. Tad remiantis Siuo gabiy ir skaitymo
sutrikima turin€iy mokiniy savybiy sgrasu, mokiniai:

e skaito blogiau, nei tikimasi pagal gebejimus;

e praleidzia zodzius arba juos pakeicia panasiai raSomais ar panasios reikSmés zodziais;

e skaitymo jgudziai tik vidutinio lygmens, bet samprotavimas —aukStesnio ir yra geresnis nei
daugelio bendraamziy;

e skaitymo supratingumas geresnis nei fonetinis zodziy dekodavimas;

e supainioja arba apverdia raides ar skaicCius, kai raso ar skaito;

e painioja deSine ir kaire puses;

e sunku suprasti laikrodj su rodyklémis;

e sunku prisiminti dalykus i$ eilés, jy seka;

e tai, kas iSmokta mechaniskai, greitai pamirsta;

e sunkiau jsimena gramatikos taisykles ar matematikos formules;

e tg pat] zodj gali rasyti skirtingai;

e reikSti mintis rastu gerokai sunkiau, nei kalbéti;

e gali bati sunku sklandziai destyti mintis tiek zodZiu, tiek rastu;

e skaito létai, skaitymo jgldis neautomatizuotas;

e gali nerimauti, jei reikia skaityti garsiai.




Literatlroje vartojamas dar vienas terminas — ,paslépta disleksija“ (angl. stealth dyslexia). Tai tokia
disleksijos forma, kuri néra lengvai pastebima, nes daznai §j sutrikima turin¢io mokinys itin auksti

intelektiniai gebéjimai, platus zodynas ir todél jis turi geras galimybes kompensuoti patiriamus sunkumus.
Mokiniai, kuriems budinga vadinamoji paslépta disleksija, pasizymi:

e aukstais ir labai aukstais intelektiniais gebejimais;

e itin gerais kalbiniais gebé&jimais;

e skaitymas gali bati létesnis, bet tikslus, todel sunkiau pastebimi sunkumai;

e raSymas, mincCiy déstymas rastu ar teksto struktdra gali kelti sunkumuy;

e daznai tokie mokiniai kompensuoja sunkumus kitais gebéjimais, pvz., gera atmintimi,
analitiniu mastymu ir pan. (Silverman ir kt., 2016).

Gabus ir paslepta disleksijg turintys mokiniai savo skaitymo sunkumus kompensuoja auksto lygio
mastymu ir kontekstiniu suvokimu, taciau neretai patiria sunkumy atpazindami skaitomus zodzius,
suvokdami tam tikrus garsus ar raides, sklandziai ir tiksliai perskaitydami teksta, sunkiau islaiko demesj ir
pavargsta skaitydami ilgus ar sudetingus tekstus. Nors jiems gali atrodyti, kad tekstg supranta, i$ tikryjy
daznai naudojasi kompensacinémis strategijomis (pvz., tarsi skenuoja tekstg, o ne skaito nuosekliai). Tai
ypac isrySkéja jsisavinant naujg informacijg. Kaip teigia S. Daniels ir M. Frieman‘as (2018), tokia paslépta
disleksija daznai diagnozuojama pavéluotai, nes akivaizdziy iSoriniy pozymiy, leidzianciy jtarti §j sutrikima,

deja, mazai.
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Gabumai bei aktyvumo ir démesio sutrikimas

Daznai minimas aktyvumo ir (arba) démesio sutrikimas (ADS, angl. ADHD) yra vienas dazniausiai 2|
mokiniams diagnozuojamy neurologiniy sutrikimy. Jis pasireiSkia dviem pagrindinémis formomis —
hiperaktyvumu, impulsyvumu ir neatidumui, Siai mokiniy grupei buadingais démesio koncentracijos,
impulsyvumo ir (arba) hiperaktyvumo pozymiais, kurie turi jtakos mokiniy gebéjimams susikaupti,
organizuoti veiklg ir palaikyti socialinius rySius tiek mokykloje, tiek kasdieniame gyvenime.

L. Silverman ir kt. (2016) iSskyré Sias ir gabumais, ir ADS pasizyminc¢iy mokiniy savybes:

e sunku sulaukti savo eilés;

e elgiasi impulsyviai, negalvodami apie pasekmes;

e gali trukdyti kitiems;

e nuolat juda, atrodo, kaip buty varomi variklio;

e sunku iSsedéti vietoje;

e judina rankas, kojas, nerimsta;

e lengvaiisblaskomi;

e kontroliniy darby, testy ir darbo klaséje rezultatai nepastovus;

e atlikdami uzduotis ar namy darbus daznai iSsiblasko ir jy nebaigia;

e uzmarsus, gali atsiminti tik dalj uzduoties ar instrukcijos;

e susikoncentruoja j tai, kas jdomu, bet negali to padaryti, jei nesidomi ar nejdomu;
e atsakineédami pateikia nepilnus atsakymus, manydami, kad jau suprato ir zino viska;
e nuobodziauja, jei darbas néra naujas, jJdomus ar jy paciy pasirinktas.

Analizuojant savybes svarbu pasizymeéti ir jvertinti, ar jos pastebimos daZnai, kartais, o gal néra stebimos
ir nebadingos mokiniui. Jei vaikui badingos Sios savybés, tikslinga konsultuotis ir kreiptis dél detalesnio
mokinio jvertinimo.

Taigi, gabUs bei aktyvumo ir démesio sutrikima turintys mokiniai susiduria su Siek tiek kitokiais isSukiais. Dél
pazintiniy procesy ypatumy Siy mokiniy bendras intelektiniy gebéjimy balas atliekant intelekto testus daznai
bdna 5-10 tasky Zemesnis nei jy gabiy bendraamziy, neturinéiy Sio sutrikimo (nors jy gebéjimai panasus). Dél
to ypac tose mokyklose, kur gabiegji atpazjstami pagal |Q testy rezultatus, Sie mokiniai daznai lieka nepastebéti.
Tarp kity Sios mokiniy grupes mokymosi sunkumy daznai minima ir organizaciniy jgudziy stoka, silpnesné
darbiné atmintis, sunkumai iSlaikant démes;j ir silpnesni metakognityviniai jgtidziai (Fugate, 2018).

Be akademiniy isSUkiy, Sie 21 mokiniai daznai patiria ir socialiniy bei emociniy sunkumuy. Svarbu atkreipti
demesj, kad Siy mokiniy elgesio problemos klaseje gali bati susijusios ir su zemesniu saves vertinimu ar
mokymosi motyvacijos stoka, o impulsyvumas bendraujant gali trukdyti Siems mokiniams kurti visavertiskus
santykius su bendraamziais ar net kelti bendravimo sunkumy (Johnson ir Kendrick, 2005, pgl. Fugate, 2018).

Gabiyjy grupéje ADS gali bati klaidingai interpretuojamas ir kaip tingumas ar motyvacijos stoka arba kaip
padidéjes psichomotorinis jaudrumas, nors i$ tikryjy Siems vaikams kyla iSStkiy ir jiems reikia atitinkamos
pagalbos ir pritaikyto ugdymo. Tokie mokiniai dazniau tévy ir mokytojy laikomi iSsiblaskiusiais ir
impulsyviais, jiems nuobodu mokykloje. Nors 21 mokiniai turi geresnes galimybes nei kiti jy bendraamziai
kompensuoti kylan&ius sunkumus ir jveikti mokymosi i§S0kius, taciau sunkumai ilieka, nors ir ne tokie
zymds, kaip gabumais nepasizymingiy mokiniy (Baum ir kt., 2017).




Gabumai ir autizmo spektro sutrikimas

LiteratQroje apie 2| mokiniy grupe daznai minimas ir autizmo spektro sutrikimas (ASS). Tai neurologinis raidos
sutrikimas, kuris paveikia socialing sgveika, komunikacijg ir elgesio lankstuma. ASS apima jvairius socialinius,
komunikacijos ir mokymosi sunkumus, kuriuos patiria skirtingy gebéjimy vaikai. Tarp jy vis didesne dalj sudaro
mokiniai, turintys vidutinius arba net aukstesnius nei vidutiniai intelektinius gebéjimus. Si grupé daznai siejama
su Aspergerio sindromu (nuo 2013 m. Aspergerio sutrikimas oficialiai nebejtraukiamas j DSM-5 diagnosting
sistema, taciau Sis terminas vis dar daznai vartojamas). Nors Sie mokiniai pasizymi aukstais intelektiniais
gebejimais, jie, kaip ir gabumais nepasizymintys bendraamziai, daznai susiduria su sunkumais socialinéje
srityje, emocijy atpazinimu, sensorinés informacijos apdorojimu ir pan.

Pagrindiniai galimi ASS turinciy 21 mokiniy pozymiai ir mokymosi bei elgesio ypatumai pateikiami jau
minétame L. Silverman ir kolegy (2016) sudarytame savybiy sarase:

e sunku suprasti tam tikrus socialinius zenklus: kity Zzmoniy mintis ir jausmus, neverbalines
reakcijas, kino kalbg, motyvacijg ir reakcijas j savo elges;j;

e ne visada supranta, ar tinkamai sureaguoja | kity zmoniy emocines busenas (lildes;j,
dziaugsma, pyktj ir pan.);

e bldingas mastymo nelankstumas: priemus sprendima, jj labai sunku pakeisti;

e sensoriniaiiSSukiai: jautrumas garsui, lytéjimui, sunkumai koordinuojant judesius ir prisitaikant
prie pokycCiy;

e jaucianerimg situacijose, kai reikia atitikti socialinius IGkescius ar laikytis bendravimo taisykKliy;

e gali nerodyti savo emocijy, tarsi nejausty dziaugsmo ar lildesio;

e gali bati sunku suprasti uzuominas, perkeltine reikSme, posakius ar sudétingas mintis, daryti
iSvadas remiantis informacija;

e daznai supranta viskg pazodziui, tarsi baty tik juoda arba balta;

e palaiko ribotg akiy kontaktg;

e netiketi pasikeitimai daznai sukelia stiprias emocines reakcijas;

e gali bati sunku pradéti pokalbj su kitais zmonémis ir atsakyti, kai kiti bando su jais bendrauti.

Gabiems ir ASS turintiems mokiniams gali bati badingas mgstymo ir veiklos nelankstumas, kdrybiskumo
stoka, ypac socialinése situacijose. Mokykloje tokie mokiniai neretai turi ziniy, bet jiems sunku $ias zinias
pritaikyti mokymosi ir socialinése situacijose. Sie mokiniai gali lengvai jsiminti faktus, jei supranta, kodél jie
yra svarbuUs. Jie daznai masto vaizdais, lengviau mokytis stebint, kuriant vaizdinius ar pieSiant. O ir suprasti
informacijg, kai ji pateikiama paveiksleliais, schemomis ar vizualiniais pavyzdziais, Siems mokiniams
lengviau, nei tuo atveju, kai ji pateikiama zodziu. Taigi, tradicinis mokymas, paremtas kalba, tekstais

ar nuosekliu déstymu, jiems gali atrodyti sudétingas, nejdomus ir kartu sunkiau suprantamas. Tad Sie
mokiniai, dazniau nei jy bendraamziai klaseéje, gali turéti sunkumy tinkamai komunikuodami tai, kg moka,
atsakinédami, raSydami rasinius ir pan. (Williams ir Freed, 2018).

Taip pat svarbu nepamirsti, kad daugelis Siy vaiky yra itin jautrGs aplinkai, jiems badingas jautrumas
garsams, Sviesai ar prisilietimames gali paveikti jy elgesj ir mokymasi. Garsai, Sviesos, kvapai ar prisilietimai
jiems gali sukelti didelj diskomfortg, trikdyti jy démes;j ar elgesj klaséje, todél svarbu, kad mokytojai
atpazinty Siuos vaiky ypatumus, pritaikyty ir kurty saugia bei draugiskg jiems aplinkg (Williams ir Freed,
2018). Kad Sie mokiniai galéty sekmingai mokytis, jiems reikia tinkamai pagal jy ugdymosi poreikius
pritaikyto ugdymo, taip pat jautraus, atviro ir krybiSko mokytojo, gebandio atpazinti nejprastus
gebejimus net tada, kai jie slepiasi uz elgesio ar akademiniy sunkumuy, poziario.




7. Socialiniai ir emociniai 21 mokiniy isSukiai

Be mokymosi sunkumuy, 2| mokiniai daznai patiria ir socialiniy bei emociniy i§Stkiy. Viename i$ pirmyjy
empiriniy 2| vaiky tyrimy, vertinusiy 112 gabiy pradinukuy, turin¢iy mokymosi sunkumuy, padaryta iSvada,
kad 2] mokiniai mokykloje patiria nesekmes ir nusivylima, nes jaucia skirtuma tarp savo gebeéjimy ir realiy
pasiekimy (Galbraith, 2018).

J. Galbraith (2018) pazymi, kad Sie vaikai daznai susiduria su jvairiais sunkumais ir nusivylimu, kai jy
poreikiai lieka nepatenkinti. Daugelis i$ jy jautési nusivyle del to, kad mokykloje nebuvo pakankamai
i580Kkiy arba kad nespeédavo su bendraamziais, nors suprato, jog tai nesusije su jy protiniais gebejimais
ar intelektu. Be 1o, jie jautési nesuprasti tiek bendraamziy, tiek mokytojy ar tévy, o jy interesai ir jiems
tinkamiausi mokymosi bddai daznai buvo ignoruojami. Galiausiai daugelis jy bijojo bati nuvertinti, jei
padaryty klaidy ar pabandyty kg nors naujo, bet nepasiekty tobulo rezultato.

Sie vaikai ypa¢ aiskiai suvokia savo skirtumus ir tai, ka jie gali, - jie jau Zino daug dalyky i to, ko mokykloje
juos moko, taciau jiems tenka stengtis, kad padaryty tai, kg kiti vaikai daro lengvai. Kognityvinis disonansas
neretai kyla ne tik Siuos mokinius ugdantiems pedagogams ar tévams (,protingas, bet sunkiai sekasi*),

bet ir paciam vaikui (,jeigu as toks protingas, kodél man taip sunku?*). Kai Sie mokiniai nejaucia paramos

ir supratimo, jy saviverté mazeéja, o pasitikéjimas savo gebeéjimais blésta. ligainiui jie gali nustoti stengtis,
manydami, kad nesékmeés yra neiSvengiamos (Davidson institute).

ev v o —

Socialiniai rySiai Siems mokiniams taip pat gali tapti isSUkiu. Jie gali jaustis izoliuoti ir nezinantys, kuriai
grupei priklauso. Jiems neretai lengviau bendrauti su suaugusiais asmenimis nei su bendraamziais. Tai
stiprina jausma, kad jie ,kitokie®, nepritampantys nei prie gabiy, nei prie mokymosi sunkumy turinciy
bendraamziy. Sis suvokimas, tarsi baty tarp dviejy pasauliy, neretai kelia emocine jtampg ir gali dar labiau

gilinti vieniSumo pojatj (Baumir kt., 2017).

2| vaikai paprastai nedemonstruoja ir ty elgesio bruozy, kuriuos daugelis mokytojy ir tévy sieja su
gabumais, — gero akademinio pasirengimo, savikontrolés, iSvystyty socialiniy jgudziy, stipriy mokymosi
ir taisykliy laikymosi jprociy, kt. PrieSingai, jie daznai gali prieSintis mokykliniam darbui, klaséje elgtis net
ir destruktyviai, kelti keistus klausimus, bati pernelyg judrUs ar neigiamai nusiteike mokyklos atzvilgiu.
Neretai Sie mokiniai daznai apibddinami kaip pikti, abejingi ar nusivyle mokykla. Todél 21 mokiniai turéty
bUti nuolat stebimi del emociniy sutrikimy atsiradimo rizikos ir jiems turéty bati teikiama pagalba, kai

reikia spresti emocines ar tarpasmenines problemas (Neihart, 2008).




8. Pagrindiniai 2I mokiniy atpazinimo ir
vertinimo principai

2l mokiniy atpazinimas ir vertinimas pirmiausia reikalauja ziniy ir supratimo tiek apie gabumus, tiek

apie tam tikrus sutrikimus ir jy tarpusavio rysius. Praktika rodo, kad atpazjstant abu iSskirtinumus - tiek
sutrikimus, tiek aukStesnius gebejimus — visgi dazniau ir greiiau identifikuojami sunkumai bei sutrikimai
nei gabumai, o psichologai dazniau kvieCiami jvertinti, ar vaikas gali bGti gabus, nors ir susiduria su
mokymosi iSSUkiais, nei atvirk§Ciai — mokinys patiria sunkumy ar turi sutrikima ir norima suzinoti, ar toks
mokinys gali bati gabus (Neihart, 2008).

Planuojant Siy mokiniy vertinima, remiantis B. Gilman Jackson ir D. Peters‘u (2018), svarbu numatyti ir
atsizvelgti | tris skirtingus galimus Sios mokiniy grupés vertinimo atvejus:

jau identifikuoto gabaus
1 mokinio vertinimas
atliekamas siekiant

nustatyti sutrikimg ar

vertinamas mokinys, siekiama nustatyti

tiek gabumus,
tiek sunkumus ar

sutrikimg, kai né vieno

jau turintis sutrikimo
diagnoze, norint
nustatyti, ar jis taip pat
negalig;

yrair gabus; i$ jy pirmiau nebuvo

nustatyta.

Pirmuoju atveju, kai vertinamas jau gabiu pripazintas mokinys, siekiant nustatyti galimg mokymosi
sutrikimg, svarbu atkreipti démes;j j:

e gebéjimy ir jgudZziy netolyguma, nes gabls mokiniai gali turéti iSlavintas tam tikras sritis,
bet patirti sunkumy kitose;

e sunkumy ir sutrikimy kompensavimo mechanizmus, nes kai kurie mokiniai taip gerai
kompensuoja savo sunkumus, kad jie lieka nepastebéti, pavyzdziui, mokinys, turintis itin
aukstus kalbinius gebéjimus, gali taip sumaniai ,uzmaskuoti“ skaitymo sutrikima, kad niekas
nepastebi skaitymo sunkumuy;

e pasirinkti tokias vertinimo priemones, kurios leisty atsiskleisti mokinio galioms, bet
netrukdyty nustatyti jo patiriamy sunkumu.

Tokiu atveju labai svarbu jvertinti, kaip gabumai ir stipriosios sritys gali paveikti vertinimo rezultatus, ir
ieSkoti budy, kaip atskleisti sunkumus, kuriuos mokinys gali slepti pasinaudodamas savo stipriosiomis
pusémis.




Antruoju atveju, kai vertinamas mokinys, kuriam jau nustatytas sutrikimas ar negalia, siekiant apibrézti
galimus gabumus, kyla priesingos nei pirmu atveju problemos ir vertinimo i$stkiai. Siuo atveju svarbu

jvertinti:

e kaip sutrikimas gali slépti gabumus, pavyzdziui, gabaus ir ADS turin¢io mokinio patiriami
sunkumai gali taip trukdyti mokytis, kad mokytojai nepastebi tokio mokinio kdrybinio ar
loginio mgstymo bei didelio jo gabumy potencialo;

e kaip sunkumai ar sutrikimai susije su Zemesniais gabumy ar intelekto testy rezultatais,
kurie kitu atveju rodyty gabumus;

e parinkti tokias vertinimo priemones, kad sutrikimas leisty atskleisti gabumus, pavyzdziui,
mokiniui, turinCiam raSymo sutrikimg, netinka naudoti rasto uzduotis kognityviniams

gebeéjimames vertinti ir pan.

Ne tik atpazjstant, bet ir vertinant Siuos mokinius itin svarbus klausimas - kaip jvertinti, ar mokinys
iSsiskiria i§ bendraamziy savo gabumais, jei sunkumai ir sutrikimai trukdo atlikti testavimo uzduotis ir gauti
auksStus balus standartizuotuose gabumus vertinanciuose testuose, t. y. sunkumai ir sutrikimai trukdo
atpazinti ir jvertinti vaiko gabumus.

TreCiuoju atveju vertinant mokinj, kuriam iki Siol nebuvo nustatyta nei gabumuy, nei sutrikimo, svarbu
pasirinkti tokias vertinimo priemones, kurios:

e leisty atskleisti tiek gabumus, tiek sutrikima ir suprasti, kaip gabumai ar sutrikimas gali
paveikti vertinimo rezultatus;
e padéty mokiniui atskleisti ir parodyti savo gebéjimus bei jgudzius.

Tokiu atveju itin svarbu jvertinti, kaip gabumai ir sutrikimai kartu gali paveikti vertinimo rezultatus, o gautus

vertinimo rezultatus teisingai interpretuoti (Gilman ir Peters, 2018).

Vertinant Sig mokiniy grupe itin svarbu remtis ne tik tradicinio testavimo rezultatais, bet ir vertinima grjsti
kita informacija, surinkta i mokytojy, tévy, vaiko raidos istorijos ir pan. Gebéjimy raiska laikui begant

kinta, todeél vertinant Siuos mokinius reikéty atsizvelgtij jy amziy ir besikei¢iancius ugdymosi poreikius.
Siy mokiniy vertinimo procese itin svarbu, kad tyréjai baty atidas ir nepasikliauty vienodomis visiems
mokiniams taikomo vertinimo proceduromis ar tam tikrais Sablonais. Vertinimo priemoneés turi bati
parinktos individualiai, atsizvelgiant | konkretaus mokinio unikalius gebéjimus, sunkumus ir konteksta.
PrieSingu atveju gali bati nepastebéti esminiai ypatumai, skirtumai, iSkraipomas vertinimo tikslumas ar net

klaidingai interpretuojami rezultatai (Amend, 2018; Gilman Jackson, Peters, 2018).




9. 2I mokiniy atpazinimo ir
vertinimo issukiai bei galimos klaidos

2| mokiniai pasizymi unikaliomis savybémis, o jy atpazinimas ir vertinimas kelia iSskirtinius, tik Siai grupei
bldingus iSSukius.

Daznai vertinimo pradzioje ar pradiniuose gabiy vaiky atrankos etapuose 21 mokiniai gali bati priskiriami
gebéjimy nerealizuojanciy mokiniy grupei (Siuo metu Lietuvoje taikomus gebéjimy nerealizuojandiy
mokiniy atrankos klausimynus rasite Cia). Atliekant tolesnj ir detalesnj vertinima, labai svarbu patikslinti
galimus gebeéjimy nerealizavimo veiksnius, kurie gali lemti zemesnius, nei tikimasi, Siy mokiniy mokymosi
pasiekimus. Itin svarbu atskirti 21 mokinius nuo gabiy, bet nesiekianciy ir nemotyvuoty mokytis jy
bendraamziy. Pastarieji daznai neatitinka likesciy dél motyvacijos stokos, asmenybés ar jvairiausiy kity
aplinkos veiksniy, o 21 mokiniy sunkumai kyla dél realiy mokymosi ar raidos i§80kiy, deranciy su aukstais
gebéjimais. Todel tik iSsamus vertinimas, pasitelkiant testavima, elgesio stebéjimg, interviu, gali padeéti
nustatyti galimus Sios mokiniy grupés gebéjimy nerealizavimo veiksnius.

Siy mokiniy intelektiniy gebéjimy ir pasiekimy vertinimas bei rezultaty interpretavimas taip pat gali kelti
savity isSUkiy. Del netolygaus gebéjimy islavejimo Sios mokiniy grupés intelekto testy rezultatus vertinti
gali bUti painu del galimo vadinamojo dantyto gebéjimy profilio. Tai reiSkia, kad Siy mokiniy rezultatai
skirtingose srityse gali svyruoti nuo labai auksty iki zemy ar net labai zemy baly. Pavyzdziui, vienose
srityse, tokiose kaip loginis mgstymas, verbaliniai gebéjimai, rezultatai gali bati labai auksti, kitose, kaip
darbiné atmintis ar informacijos apdorojimo greitis, — tik vidutiniai, zemi ar net labai zemi. Ir kuo aukstesnis
yra bendras intelekto koeficientas (IQ), tuo didesné tikimybé, kad subtesty rezultaty iSsibarstymas bus
rySkesnis. Del netolygaus gebéjimy iSlavejimo bendras 1Q rodiklis néra patikimas vertinimo kriterijus, nes
skirtingos sritys pasizymi labai nevienodais rezultatais, o bendras 1Q tokiais atvejais neskaiciuojamas ir
neinterpretuojamas. Toks vertinimo rezultaty iSsibarstymas reikalauja itin atidzios rezultaty analizés ir
interpretavimo (Neihart, 2008).

Ne maziau keblumy kyla ir interpretuojant Siy mokiniy pasiekimus. Tradiciskai mokykloje mokymosi
sutrikimams atpazinti ir vertinti taikomas vadinamasis skirtumo modelis, kai vertinama, koks yra
skirtumas tarp gebéjimy, nustatyty 1Q testais, ir mokinio akademiniy pasiekimy. Jei stebimas zymus
skirtumas tarp gebéjimy ir pasiekimy testy rezultaty, tai laikoma Zzenklu, kad mokinys gali turéti mokymosi
sutrikimy. Vis délto kalbant apie 21 mokinius Sis modelis tampa problemiSkas dél tos pacios priezasties —
kai mokinys gabumais kompensuoja sunkumus ir sutrikimus, jo pasiekimai nebatinai turi bati zemi, kaip
dazniausiai blna kity mokiniy, turinciy tuos pacius sutrikimus, atveju. 21 mokiniy pasiekimai gali bti tik
vidutiniai ir nebatinai zemi, o tai gali klaidinti ir neleisti laiku atpazinti bei jvertinti Siy mokiniy patiriamus
sunkumus (Neihart, 2008).




Svarbu prisiminti, kad Siy mokiniy atveju netolygus gebéjimy iSlavejimas ar pasiekimy netolygumas galimi
ne tik dél patiriamy sunkumy ar sutrikimy, bet ir dél gabiy vaiky raidos asinchroniSkumo. Tas pats
raidos asinchroniSkumas yra susijes su gabumais, bet taip pat gali bGti mokymosi sutrikimo ar tam tikros
negalios pozymiu, net jei vaiko pasiekimai atitinka amziaus lygj arba jj virsija. Pavyzdziui, jei vaiko raSymo
gebéjimai neatitinka jo amziaus, tai gali bGti dél raidos asinchroniskumo, dél specifiniy sunkumy ar
sutrikimy arba dél abiejy. Taigi, toks skirtumas dar nereiskia, kad yra mokymosi sutrikimas, o jei pasiekimai

atitinka amzZiaus normas - tai taip pat nereiskia, kad sutrikimo néra ar jo negali bati (Silverman, 2009).

2l vaiky atpazinimas iki Siol iSlieka dideliu i§8Ukiu ir dar del vienos priezasties — neteisingy diagnoziy ir
vertinimo klaidy tikimybés. Papildomy sunkumy diagnozuojant sutrikimus kyla dél to, kad kai kurios
gabiesiems bldingo elgesio savybeés sutampa su mokymosi ar raidos sutrikimy, tokiy kaip ADS ir ASS,
simptomais. Nepakankamos Siuos vaikus vertinanciy specialisty zinios apie Sios grupes ypatumus
lemia tai, kad Siy vaiky vertinimo rezultatai daznai interpretuojami klaidingai. Tévy ar specialisty
nuogastavimai dél vaiko elgesio ar mokymosi sunkumy neretai atmetami kaip gabiyjy keistenybés, o tai
sukuria terpe neteisingoms diagnozems, tokioms kaip aktyvumo ir démesio ar nerimo sutrikimai, nors
elgesio ypatumus is tikryjy paaiskina padidejes jaudrumas ar specifiniai interesai. Dél ziniy apie galimas
Sios unikalios grupés mokiniy savybes stokos Sie vaikai neretai patiria ne tik neteisingus vertinimus,

bet ir praranda reikiamg pagalbg, o tai ilgainiui gali lemti nepasitikéjimg savimi, menkesne mokymaosi
motyvacija. Todel norint tiksliai atskirti konkretaus elgesio priezastis ir teisingai nustatyti arba atmesti
mokymosi ar kitus ypatumus, naudinga naudoti iSsamius diagnostinius sgrasus ir juos palyginti su
gabumams budingy savybiy sarasais (Lovecky, 2018).




10. Pagrindinés 21 mokiniy ugdymo Kryptys

2l mokiniy atpazinimas ir ugdymas yra vienas sudeétingiausiy, bet ir prasmingiausiy Svietimo isSukiy.
Daugeliui Seimy ir mokykly kyla klausimas, kaip tinkamai ugdyti Siuos vaikus? Kokia aplinka geriausiai
atitinka jy poreikius?

Kadangi dvigubas iSskirtinumas neturi oficialios diagnostines kategorijos, 21 mokiniai daznai taip ir lieka
nejtraukti neij gabiyjy, neij specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams skirtas programas. Gabiems
mokiniams skirtos programos dazniausiai néra pritaikytos mokiniams su tam tikrais specifiniais
sunkumais ar sutrikimais, ir atvirk&ciai — specialioji pagalba ir ugdymas sutrikimy turintiems mokiniams

gali padéti jveikti iS8Ukius, susijusius su sutrikimais ar patiriamais sunkumais, bet negali pasitlyti gabumus
atitinkancio ugdymo.

Pagrindine Sios mokiniy grupés ugdymo problema - 2| vaikai daznai negauna gabiems mokiniams
reikalingo ugdymo, nes dominuoja jy sutrikimai. Mokyklos labiau linkusios matyti problemas, o ne
stiprybes, be to, tradiciSkai ugdant sunkumy mokantis patiriancius mokinius, dazniausiai siekiama
Jpataisyti“ vaikg, iSspresti problema, pavyzdziui, pagerinti skaityma, raSyma ar elgesj. 21 mokiniui reikia
ne tokio taisymo, o jgalinimo, ugdymo, kuris remiasi jo talentais, domejimosi sritimis, asmeniniu tempu ir
pasirinkimais (Neihart, 2008).

Geriausios Siy mokiniy ugdymo praktikos rodo, kad 2| vaikams reikia poziUrio, kai pabréziamos stiprybés
ir talentas bei tuo pat metu sprendziami sunkumy ir sutrikimo klausimai, — tik silpnyjy sriciy stiprinimo
arba tik stiprybiy ir interesy puoseléjimo nepakanka. Pagrindinis 2| mokiniy ugdymo principas — ne
akcentuoti jy trikumus, o nustatyti ir puoseléti stiprigsias puses, pastebéti vaiko gabumus ir talenta. Siy
mokiniy ugdymas remiantis stiprybémis - ne privilegija, o biitinybé. Tradicinis pozilris, orientuotas tik
| mokymosi sunkumy taisyma, tampa nebeveiksmingas 2| mokiniy atzvilgiu, tad mokinio gebéjimai turi
bUti pripazinti ir naudojami kaip pazangos pagrindas ir nuo Sio pozitrio priklauso ne tik akademing, bet ir

asmeniné vaiko sekme (Busi ir Bergman, 2018).

Mokytojui iy mokiniy ugdymo procese tenka taip pat svarbus vaidmuo. Nuo jo pozirio priklauso, ar
mokinys jausis saugus, priimtas ir vertinamas. Mokytojai neturety zidréti j gabumus ir sutrikimus kaip |
nesuderinamus reiskinius. Tai — dvi to paties mokinio puseés, kurios egzistuoja kartu. Taigi labai svarbu
vengti situacijy, kai vaikas turi ,uzsitarnauti® teise mokytis to, kas jj domina. Tradiciné praktika, kai mokinys

pirmiausia turi iStaisyti savo trakumus, o tik tada gauti galimybe gilintis j jJdomias temas, yra zalinga.




Individuali pagalba ir sunkumy jveikos sprendimai

Kiekvienas 2| mokinys yra unikalus, todél ugdymo pritaikymas individualiems mokiniy poreikiams,
atsizvelgiant ne tik j sutrikimus, bet ir j gabumus, turi apimti ir mokomajg medziaga, ir veikly tempg,
uzduociy pateikimo bddus bei atsiskaitymo formas. Nepriklausomai nuo sutrikimo, nesvarbu, kad ir koks
jis baty, sunkumai turi bati sprendziami ne izoliuotai, o integruotai, atsiZvelgiant j vaiko stiprybes. Tai
reiSkia, kad pagalba turéty bati ne vien korekcing, bet ir motyvuojanti. Pavyzdziui, mokinys, turintis raSymo
sunkumy, gali mokytis naudodamas minciy zemélapius arba minciy planavimo programeles. Mokinys,
kuris sunkiai skaito, bet turi gerg girdimajj suvokima, gali mokytis naudodamasis garsinémis knygomis,
audiopamokomis ar net vaizdo paskaitomisiir t. t.

Siai mokiniy grupei universalus dizainas mokymuisi (UDM) gali tapti viena veiksmingiausiy ugdymo
prieigy, jgalinanciy tiek mokinius, tiek juos ugdancius pedagogus, kad Sie unikaliy savybiy turintys
mokiniai bty sudominami, galéty suvokti medziagg ir parodyti, kg iSmoko jiems tinkamiausiu badu.
Praktikoje tai reiskia, kad mokinys, kuris negeba, pavyzdziui, greitai perskaityti ilgo teksto, bet rodo puiky
loginj mastymg, gali blti vertinamas pagal pristatyma, vizualinj projektg ar interaktyvy dexmonstravima.
Tokio tipo ugdymas ne tik leidzia jam pademonstruoti gebéjimus, bet ir didina motyvacijg bei vidine
saviverte (Gilman, Peters, 2018). Taip pat visa tai turi remtis ir jtraukties Svietime principu, kai ugdymas
atspindi ir atliepia visy mokiniy jvairove, priima ir padeda visiems mokiniams augti ir tobuléti.

Be bendry Sios mokiniy grupés ugdymo principy, kuriamos ir specialiai tik Siai mokiniy grupei skirtos
specialios programos ir mokyklos. Tokiu pavyzdziu galéty bati ,Bridges Academy* (www.bridges.edu)

mokykla, istikima savo pagrindinei misijai — ugdyti 21 mokinius. Sios mokyklos ir jos ugdymo programos
tikslas — padéti atskleisti ir pletoti Siy mokiniy unikalius gebéjimus, taikant stiprybémis grjstg programg,
kuri leidZia atpazinti vaiko talentus ir individualizuoti jo ugdymo patirtj. Siekiamybe ugdant 21 mokinius —
patenkinti jy intelektinius poreikius, pranokstancius jy amziaus lygj, kartu suteikiant atrama jy silpnybéemes,
pagal poreikj pritaikant ugdyma bei padedant jveikti kliltis ne tik mokykloje, bet ir uz jos riby (Sabatino,
Wiebe, 2018).

Siuos mokinius ugdandios mokyklos ir jy pedagogai jZzvelgia, kad tokiy mokiniy kognityviniai ir
psichologiniai poreikiai daznai skiriasi nuo neurotipiniy mokiniy. Sie mokiniai auga ir tobuléja, kai yra
vertinami pagal tai, kg jie gali padaryti, kai mokymosi skirtumai netrukdo talentams atsiskleisti. Jie
sékmingi tada, kai paZjsta savo stiprybes ir sunkumus. Siems mokiniams reikia intelektualiai ir socialiai
artimy bendraamziy bei kantriy, supratingy mokytojy, kurie vertina jy galimybes. Taip pat labai svarbus ir
tévy supratimas, kad jy vaikai yra unikalUs ir gebantys kurti, mokytis ir pasiekti (Sabatino, Wiebe, 2018).



http://www.bridges.edu

11. 21 mokiniy konsultavimas ir tévy parama

Mokyklose 21 mokiniy grupe vis dar gaubia mitai, klaidingi jsitikinimai, manant, kad gabiems mokiniams
pagalba dazniausiai nereikalinga. Deja, nemaza dalis Siy vaiky mokykloje patiria nesekmes ir nusivylimg,
jausdami skirtuma tarp savo gebéjimy ir realiy mokykliniy pasiekimy (Baum ir kt., 2017).

Del didesnio jaudrumo, raidos asinchroniskumo, netolygaus gebeéjimy iSlavejimo, dideliy pasiekimy
skirtumy Sie mokiniai turi didesne rizikg patirti ir emocinius sunkumus bei stresg mokymosi situacijose.
Konsultuojant Siuos mokinius rekomenduojama padeéti ir mokyti juos valdyti emocinius i§SUkius, stiprinti
savo socialinius jgudzius ir vykdomasias funkcijas, itin svarbias tiek mokymosi, tiek kasdieninio gyvenimo
situacijose (Galbraith, 2018). Sios mokiniy grupés psichologinis konsultavimas ir $vietimo pagalba bei jy
efektyvumas priklausys nuo konkretaus sutrikimo, konsultuojanciy specialisty turimy ziniy ir supratimo
apie Sig unikalig mokiniy grupe, jai kylancius i§SUkius ir problemas.

2| mokiniai gali patirti ir socialing izoliacijg dél savo jautrumo, intelektualumo ar skirtingy interesy. Jiems
reikalinga aplinka, kurioje baty priimami jy skirtumai, ugdoma empatija ir socialiniai jgtdziai, stiprinamas
rySys su suaugusiais mentoriais, skatinamas jy intelektinis ir asmeninis augimas. Taip pat ir tévams
daznai reikia informacijos ir kai kuriais atvejais konsultacijy, kad geriau suprasty savo gabiy vaiky, turinciy
mokymosi i§80Kkiy, savybes ir poreikius (Kircher-Morris, 2022).

Tevy pagalba ir parama

Tévai yra nepakeiCiami partneriai ugdant 2| vaikus, tad itin svarbu ir jy jsitraukimas bei sgmoningas

bendradarbiavimas su mokykla.

Visy pirma, tévams butina gerai pazinti savo vaikg: suprasti jo interesus, stiprybes, sunkumus ir emocines
reakcijas j aplinkg, stebeéti, kaip jis elgiasi namuose ir mokykloje, padéti jam suvokti, kodél jis jauciasi ar
masto kitaip. Taip pat svarbu nepainioti pagalbos su ,sraigtasparnio tévyste* Siems vaikams reikia ne

tik apsaugos, bet ir savarankiSkumo, pasitikejimo ir palaikymo augti. Tokius vaikus auginantiems tévams
rekomenduojama jungtis j tévy paramos grupes, kuriose bty galima dalytis patirtimi ir idejomis, kaip

auginti Siuos unikalius vaikus (Besnoy, 2018).




Antrasis ne maziau svarbus zingsnis — aktyvus bendravimas su mokyklos bendruomene. Tévames,
auginantiems 2| vaikg, ruosiantis mokyklai rekomenduojama pokalbiuose su pedagogais ar mokyklos

administracija atsakyti j Siuos klausimus:

Kaip mokykloje apibréziama, koks mokinys yra gabus?

Kada ir kaip mokykloje atliekamas gabiy mokiniy atpazinimas? Kokie testai ar vertinimo priemoneés
naudojamos?

Kaip pritaikomas ugdymas vaikui, kuris pasizymi dideliais gabumais, bet kartu turi mokymosi sunkumy?

Ar mokyklos pedagogai pasirenge (baige mokymus) dirbti su tokiais mokiniais, kaip mano vaikas?

Kokias papildomas veiklas mokykla sitlo gabiems vaikams, kad jie nejausty nuobodulio, baty lavinami jy
gabumai?

Kaip mokykla sprendzia situacijas, kai mokinys vienoje srityje yra pazenges, o kitoje — gerokai atsilieka?

Kokia emociné parama teikiama Siems vaikams? Ar turi mokykla psichologg ar konsultantg, kuris dirba su
2| vaikais?

Kaip mokykla pagal vaiko galias gali padéti jam jveikti mokymosi iSSUkius?

Ar mokykla bendradarbiauja su kity institucijy specialistais (psichologais, logopedais, terapeutais)?

Kaip kei¢iamasi informacija tarp mokytojy, tévy ir specialisty? Kaip ir kada man bus praneSama apie vaiko
pazangg ar sunkumus?

Kaip skatinamos socialinés vaiko kompetencijos?

Kokius isteklius galecCiau pasitelkti, kad geriau suprasciau ir palaikyCiau savo vaiko ugdyma?

Kaip galégiau padeti mokyklai geriau pazinti savo vaika ir jo poreikius? (Saltinis www.understood.org)

Tokie klausimai ne tik padeda tévams suprasti mokyklos pozitrj, bet ir skatina pacig mokyklg kurti
palankesne, j vaikg orientuotg aplinka. Todél téevy jsitraukimas neturi apsiriboti vien tik stebejimu. Aktyvas
ir bendradarbiaujantys tévai gali bati didelé pagalba ir parama, padedant vaikui mokytis ir pasiekti tai, kg
jis gali (Coleman ir kt., 2018).



http://www.understood.org
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Siandien vis daugiau suzinome apie dvigubo i$skirtinumo savoka, vis geriau pazjstame ir pripazjstame $ia
unikalig mokiniy grupe.

2l mokiniai yra karybiSki, mgstantys, jautrls ir daznai pasaulj matantys giliau nei jy bendraamziai, taciau
jy potencialas gali likti neiSnaudotas, jei vadovausimes trakumy taisymo logika. Todél uzuot taise, turime
ugdyti, uzuot riboje — jgalinti, nes tik taip Sie vaikai galés atskleisti savo gebéjimus.

Sie 21 mokiniai ne tik kelia i$80kiy, bet ir dovanoja galimybe perzitréti, kaip mes suprantame ugdyma, nes
jy potencialas milziniskas. Vis délto taip yra tik tada, kai sukurta aplinka, leidzianti jiems bati savimi. Tai ne

,arba—-arba®, o ,ir-ir* situacija: mokinys gali bti ir gabus, ir turéti sutrikimy, todél kiekvienas pedagogas turi
bUti pasirenges ne tik ugdyti, bet ir augti kartu su savo mokiniais.

Kai ugdymas remiasi stiprybémis, empatija ir supratimu, laimi visi. Kai Siems mokiniams suteikiame
dvigubg paramg ir pagalbg jveikiant kliltis bei sudarome sglygas auginti savo gebéjimus ir talentus, jie gali
pasiekti nepaprasty rezultaty.

2l mokiniai - tai ne tik Svietimo i§80kis, bet ir galimybeé keisti pozilrj j mokymg, perzengti standarty ribas,
rasti naujus badus mokyti, auginti pasitikejima ir kurti ateitj, kurioje kiekvienas vaikas gali bGti savimi. Tik
ugdymas, kuris grindziamas stiprybemis, lankstumu, pagarba ir tikéjimu vaiko potencialu, gali atskleisti

tikrgjg Siy mokiniy verte tiek jiems patiems, tiek visai visuomenei.
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